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DETERNINA DEL DIRETTORE GENERALE
ASUR
N. DEL

Ogactto: PROCEDURA CONCORSUALE FINALIZZATA ALLA PRESENTAZIONE DI PROPOSTE
PROGETTUALI UTILI ALLA REALIZZAZIONE / ATTUAZIONE DEL PROGETTO REGIONALE

MARC

HE A SOSTEGNO E PER LA PROMOZIONE DI ATTIVITA’ FISICA DENOMINATO

“SPORT SENZA ETA™. INDIZIONE.

IL DIRETTORE GENERALE
ASUR

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessita di
provvedere a quanto in oggetto specificato;
RITENUTO, per i motivi riportati nel predetio documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il

present
ACQU

e atto;
ISITI i pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario, ciascuno per quanto di

competenza;

!\J

-DETERMINA-

di autorizzare, ai sensi della Delibera della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017 ed in coerenza
con la determina di recepimento n. 1/ASURDG/2018, secondo le circostanze ed i presupposti esplicitati nel
documento istruttorio, che si intende integralmente richiamato e condiviso, I’esperimento di procedura
concorsuale — riservato agli Enti di Promozione Sportiva presenti nel territorio della Regione Marche, in
possesso dei requisiti di partecipazione elencati nell’avviso selettivo approvato in allegato al presente
provvedimento — finalizzato alla individuazione di proposte progettuali a sostegno e per la promozione di
attivita fisica in soggetti adulti, over 635 ed anziani di cui al progetto regionale denominato “Sport senza
Ewd”,

di dare atto che i rapporti contrattuali che verranno eventualmente ad instaurarsi tra I' ASUR Marche e gli
Enti di Promozione Sportiva individuati in esito a regolare e favorevole esperimento della procedura in
parola, avri durata di mesi 12 (con eventuale opzione non tacita — a discrezione della ASUR Marche - di
continuita del rapporto contrattuale per una sola e successiva annualitd, quindi fino ad un massimo di mesi
24), decorrenti dalla data di stipula delle successive convenzioni;

di approvare, contestualmente al presente atto di indizione, quale sua parte integrante e sostanziale la
sotto-elencata documentazione:

- avviso pubblico finalizzato alla presentazione di proposte progettuali — allegato I;

di nominare — ai sensi della Legge n. 241/1990 - il dott. Giovanni STROPPA Responsabile Unico del
Procedimento delegandolo, nel contesto della presente determina, alla sottoscrizione del citato avviso;

di dare mandato al Responsabile Unico del Procedimento - nel contesto della presente determina, nel
rispetto dei principi di imparzialitd, trasparenza e pubblicitd di procedere alla pubblicazione del menzionato
AVVISO!

- sull’albo pretorio informatico della ASUR Marche;
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sul portale “Amministrazione Trasparente” del sito internet deHa ASUR Marche;
- sul Bollettino Ufficiale della Regione Marche;

6. didare atto che gli oneri di spesa di cui alla presente determina — in ragione della tipologia delle prestazioni
richieste agli Enti di Promozione Sportiva della Regione Marche e delle ulteriori specifiche rappresentate in
istruttoria - a suo tempo individuati con Delibera della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017, ed
approvati con provvedimento del Direttore Generale della ASUR Marche n. | dello 08.01.2018,
ammontano ad € 204.000,00 / anno;

7. di demandare ad altro autonomo provvedimento:

- I'approvazione dei successivi schemi di convenzione disciplinanti le modalita attuative delle proposte
progettuali ritenute idonee;

- I'ulteriore approvazione della convenzione con la Scuola di Scienze Motorie della Universita degli
Studi di Urbino “Carlo Bo™ finalizzata al monitoraggio ed alla valutazione sull’andamento dei
progetti (rif. determina n. 1/ASURDG/2018 punto 6 del dispositivo);

8. di dare atto che il presente provvedimento non & assoggettato, rispettivamente, alla disciplina di cui
all’articolo 69 della Legge Regionale n. 11/2001 e sue successive modifiche ed integrazioni in tema di
autorizzazione alla spesa, né alla disciplina in tema di controllo da parte della Giunta Regionale della
Regione Marche, ai sensi dell’articolo 4 della Legge n. 412/1991 e dell'articolo 28 della Legge Regionale
n. 26/1996 e sue successive modifiche ed integrazioni;

9. ditrasmettere il presente provvedimento, per ogni ulteriore adempimento di competenza, rispettivamente:
- al Collegio Sindacale, a norma dell’articolo 17 della Legge Regionale n. 26/1996 e sue successive
modifiche ed integrazioni;

- al Responsabile del Procedimento;

10. di dare atto, ai fini della repertoriazione nel sistema Attiweb Salute, che il presente provvedimento rientra
nei casi “altre tipologie”.

Ancona, sede legale ASUR

IL DIRETTORE
(dott. Pierlyj

ISTRATIVO IL DIRETTGRE SANAYARIO
(dr.ssa N: SHO
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- DOCUMENTO ISFTRUTTORIO -

PROCEDURA CONCORSUALE FINALIZZATA ALLA PRESENTAZIONE DI PROPOSTE PROGETTUALI
UTILI ALLA REALIZZAZIONE / ATTUAZIONE DEL PROGETTO REGIONALE MARCHE A SOSTEGNO
E PER LA PROMOZIONE DI ATTIVITA’ FISICA IN SOGGETTI ADULTI/ OVER 65 ED ANZIANI
DENOMINATO “SPORT SENZA ETA™. INDIZIONE.

NORMATIVA E REGOLAMENTAZIONE DI RIFERIMENTO:

-  DPCM 4 maggio 2007 -GU 22.5.207 - Documento programmatico Guadagnare Salute / rendere facili le
scelte salutari;

- Protocollo Intesa del 22 gennaio 2008 tra il Ministro della Salute e gli Enti di Promozione Sportiva - CSI,
UISP, ACLI;

- DGR 1045 del 22.06. 2009 -scheda n. 7 Guadagnare Salute nelle Marche;

- DGR 940 del 7.06.2010 -scheda n. 7 Guadagnare Salute nelle Marche;

- DGR 1483 del 11.10.2010 - Approvazione protocolio d'intesa tra Regione Marche e Ufficio Scolastico
Regionale per "Educazione alla salute e promozione di stili di vita salutari in ambito scolastico”;

- DGR 1856 del 23.12.2010 - Piano Regionale della Prevenzione 2010-2012;

- DGR 1102 del 27.07. 2013 - Piano Regionale della Prevenzione proroga anno 2013;

- DGR 1696 del 16.12.2013 - Approvazione proroga protocollo d'intesa tra Regione Marche e Ufficio
Scolastico Regionale per gli anni scolastici 2013/2014 e 2014/2015;

- DGR 347 del 24.03.2014 - Auuazione DGR 1102/13 PRP - Linee di Indirizzo per la promozione
dell’attivita fisica nelle Marche;

- Intesa Stato-Regioni n. 156 CSR del 13/11/2014 - Piano Nazionale della Prevenzione (PNP) 2014-2018,

- DGR 1434 del 22 .12.2014 - Recepimento Intesa PNP 2014 -2018;

- DGR 540 del 15.07.2015 - Interventi regionali di attuazione del PIJP 2014-2018;

- DGR 1163 del 21 .12.2015 Attuazione DGR 540/2015 - PRP 2014-2018 — Approvazione;

- Protocollo d'Intesa tra Regione Marche e UISP - Unione Italiana Sport Per Tutti, Comitato Regionale
Marche per la promozione dell'attivita fisica nella comunitd locale, anche attraverso lo sport per la salute,

- DGR 572 del 6.6.2016 -Attuazione DGR 540/2015 - PRP 2014-2018 — Approvazione;

- Protocollo d'Intesa tra Regione Marche ¢ US ACLI - Comitato Regionale Marche per la promozione
dell'attivita fisica nella comunita locale, anche attraverso lo sport per la salute;

- DPCM del 12 gennaio 2017 - definizione e aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza;

- DGR Marche n. 443/2017 —~ Programma annuale degli interventi di promozione sportiva anno articolo 7 Lr.
512012,

- Nota del MIUR (Ufficio Scolastico Regionale} n. 10238 in data 21.06.2017;

- Mozione n. 255 di cui alia seduta del Consiglio Regionale delle Marche n. 75 in data 12 settembre 2017;

- Delibera della Regione Marche n. 1220 del 23..10.2017 recante ad oggetto * Atteazione DGR 540/2015 ¢
DGR 1118 del 2.10.2017 - approvazione protocollo d'intesa tra Regione Marche e Centro Sportivo
haliano Comitato Regionale Marche , per la promozione dell’attivita fisica nella comunita locale”;

- DGRM n. 1118 del 2.10.2017 — Progetti di sostegno alla promozione dell’ attivitd motoria;

- Determina ASUR/DG n. 1 deli’8 gennaio 2018;

PREMESSA

Con Determina ASUR/DG n. 1 in data 8 gennaio 2018, questa Azienda Sanitaria Unica Regionale recepiva quanto
a suo tempo disposto dalla Regione Marche con DGR n. 1118 in data 02.10.2017 (emanata in attuazione del Piano
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di Prevenzione Nazionale, recepito per la Regione Marche con DGR n. 1434/2014 ¢ s.mm.ii.) in relazione alla
necessitd di dare attuazione ai sotto-elencati progetti, approvati nell’ambito dello stesso provvedimento collegiale
{adunanza n. 154 / legislatura n. X):

- Progetto n. 1: “Marche in movimento con lo sport di classe”;
= Progetto n. 2: “Sport Senza Eta”,

ULTERIORI CONSIDERAZIONI PRELIMINARI RELATIVE ALLO SVILUPPO DEL PROGETTO
DENOMINATO “SPORT SENZA ETA™

Con I'atto di intesa Stato — Regioni e Province Autonome n. 156/CSR del 13 novembre 2014, veniva approvato il
Piano Nazionale della Prevenzione per gli anni 2014 - 2018. In esito a detta approvazione la Giunta Regionale delle
Marche recepiva il citato piano con DGR n. 1434 del 22.12.2014 individuando i programmi regionali, integrati e
trasversali rispetto a finalita ed azioni, con le quali dare attvazione a tutti i macro obiettivi rappresentati.

Con delibera di Giunta Regionale n. 540 del 15.07.2015 veniva successivamente adottato il Piano Regionale della
Prevenzione 2014-2018.

Tenuto conto che — ad oggi - la Regione Marche risulta essere tra le pil longeve di Ttalia, & doveroso lavorare per
sostenere progetti ed iniziative a favore della promozione delle attivith motorie e della pratica sportiva per
combattere la sedentarieti e le dipendenze, inducendo I’ abitudine ad una sana alimentazione ed a un corretto stile di
vita volto all’indirizzo di tutte le fasce di popolazione. L’esercizio fisico e mentale, lungo tutto I'arco della vita,
rallenta I"'invecchiamento, migliora la reattiviti fisica e potenzia Je difese immunitarie. Detto esercizio fisico percio,
associato ad una corretta alimentazione, produce effetti positivi in tutto I'organismo, generando vantaggi nel
decorso di numerose patologie croniche determinando, indirettamente, un elevato risparmio per il SSR.

Condivise le premesse di legittimita e di merito sopra esplicitate, dato atto della intervenuta sottoscrizione - in data
08.01.2018 — del rapporto convenzionale intercorrente tra la stessa ASUR Marche ed il Comitato Olimpico
Regionale in merito alla realizzazione del progetto n. 1, recante “Marche in movimento con lo sport di classe™, si
rende allo stato necessario — ai sensi di quanto a suo tempo previsto al punto n. 6 della parte dispositiva della citata
determina ASUR/DG n. | - provvedere ad avviare debita procedura selettiva finalizzata alla individuazione di
proposte progettuali a sostegno e per la promozione di attivita fisica in soggetti adulti, over 65 ed anziani di cui al
menzionato progetto regionale denominato “Sport senza Eta’”.

CONSIDERAZIONI IN FATTO ED IN DIRITTO

La delibera della Giunta Regionale Marche 1118 del 2.10.2018, ad oggetto: “Progetti di sostegno alla promozione
dell’attivita fisica ¢ motoria” con riguardo al progetto denominato “Sport senza Eta”, richiamati gli obiettivi
generali del progetto appresso riportati in stralcio:

- generare percorsi di prevenzione primaria attraverso il movimento, I’ attivita fisica e la socializzazione;

- elevare la consapevolezza negli over 65 che mantenersi in buona salute migliora la qualitd generale della
propria vita;

- promuovere attraverso le attivitd motorie, fisiche e ricreative momenti di socializzazione e condivisione tra
2li over 65;

- proporre altivitd in grado di essere svolte in autonomia dagli over 65 al fine di garantire la prosecuzione di
determinati stili di vita successivamente alla conclusione del progetto;

- promuovere la conoscenza negli adulti e negli over 65 dei corretti stili di vita nel campo della alimentazione
e del movimento, elevandone allo stesso tempo il livello di consapevolezza;
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- animare i territori coinvolti neila crisi sismica del 24 agosto, 26 e 30 ottobre 2016, ricadenti nelle aree
codificate come “cratere sismico™,

- determinare - a fronte del compimento di esercizio fisico associato ad una corretta alimentazione - effetti
positivi in tutto ’organismo, generando vantaggi nel decorso di numerose patologie croniche e
producendo, indirettamente, un elevato risparmio per il SSR,

individuava (pag. 17 e ss. DGR Marche n. 1118/2017), tra I’altro:

a) isoggetti titolati a partecipare al progetto;

b) il target del progetto;

¢) il periodo per la realizzazione delle attivitd di progetto;

d) le attivita possibili;

e) numero di interventi per progetto;

f) i requisiti di qualificazione degli operatori;

¢) gli aspetti economici legati alla realizzazione del progetto.

In tal senso, tenuto conto di tutto quanto sopra, il sottoscritto Responsabile Unico del Procedimento, individuato
con nota del Direttore Generale ASUR avente protocollo numero 0029772(23/10/2017|ASUR|DGIP, quale
coordinatore del Gruppo di Lavoro deputato a curare il processo d’attuazione dei progetti approvati con la
menzionata Deliberazione della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017, non potendo, nei fatti, selezionare
in base ad alcun criterio motivato di scelta, gli Enti di Promozione Sportiva regionali da invitare alla presente
procedura concorsuale, nel rispetto dei principi di imparzialita, trasparenza e pubblicita ha ritenuto di predisporre,
quale strumento maggiormente idoneo a definire detta selezione, un avviso concorsuale rivolto a tutti gli Enti
potenzialmente interessati a rispondere all’avviso stesso.

Con successiva consultazione preliminare in data 25.01.2018 - effettuata a mezzo posta elettronica - tutti gli Enti di
Promozione Sportiva regionali sono stati debitamente invitati a produrre — entro € non oltre le ore 12.00 del giorno
31.01.2018 - proprie osservazioni in merito ai contenuti deli’avviso in argomento. Dette considerazioni, ed ogni
ulteriore valutazione sostanziale concernente il citato avviso, sono state successivamente oggetto di debita
condivisione — ed unanime approvazione - in occasione di un tavolo tecnico (presso il quale & convenuto il Comitato

Regionale per lo Sport ed il Tempo Libero) convocato in data 31.01.2018 dai competenti Uffici della Regione
Marche.

Condivisi con gli interlocutori coinvolti - limitatamente ad indicazioni di natura tecnica — i contenuti del
menzionato avviso selettivo, si ritiene opportuno per il proseguo delle operazioni concorsuali finalizzate alla
individuazione di uno o pitt Enti interessati ad avanzare proposte progettuali utili a dare seguito a quanto sopra
argomentato, procedere alla pubblicazione dello stesso — previa approvazione, da parte dei competenti Uffici della
ASUR Marche, dei contenuti di legittimitd e di merito in esso esplicitati - presso:

- T'albo pretorio informatico della ASUR Marche;

- il portale “Amministrazione Trasparente” del sito internet della ASUR Marche;
- il Bollettino Ufficiale della Regione Marche.

ESITO DELL’ISTRUTTORIA

ACCERTATA la necessiti di procedere a dare attuazione al progetto regionale denominato “Sport Senza Eta’”, in
considerazione delle direttive di cui alla Deliberazione della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017;
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DATO ATTO che, al fine di dare avvio a detto progetto, si rende preliminarmente necessario indire debita selezione
tra i canditati potenzialmente interessati;

RIMESSO in approvazione, per quanto sopra argomentato, 1’allegato AVVISO selettivo (allegato — 1), rivolto agli
Enti di Promozione Sportiva presenti ed operanti presso il territorio della Regione Marche;

TENUTO CONTO, in relazione alla stesura dei contenuti del menzionato avviso, delle intervenute consultazioni
preliminari effettuate — a mezzo posta elettronica - con tutti gli Enti potenzialmente interessati, e del successivo
tavolo tecnico svoltosi presso la Regione Marche in data 31.01.2018;

OSSERVATO che I'’eventuale provvedimento aziendale adottato in esito alla presente proposta di determina non &
assoggettabile, rispettivamente, alia disciplina di cui all’articolo 69 della Legge Regionale n. 11/2001 e sue
successive modifiche ed integrazioni in tema di autorizzazione alla spesa, né alla disciplina di cui all’articolo 4
della Legge n. 412/1991 e dell’articolo 28 della Legge Regionale n. 26/1996 e sue successive modifiche ed
integrazioni in tema di controllo regionale;

CONSTATATO che, con nota del Direttore Generale ASUR avente protocollo numero
0029772{23/10/2017|]ASUR|DGP, il dott. Giovanni STROPPA & stato formalmente individuato quale coordinatore
del Gruppo di Lavoro deputato a curare il processo d’attuazione dei progetti approvati con la menzionata
Deliberazione della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017,

S1 PROPONE

al Direttore Generale di questa Azienda Sanitaria Unica Regionale delle Marche la adozione del seguente schema di
determina:

1) di autorizzare, ai sensi della Delibera della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017 ed in coerenza
con la determina di recepimento n. [/ASURDG/2018, secondo le circostanze ed i presupposti esplicitati nel
documento istruttorio, che si intende integralmente richiamato e condiviso, I’esperimento di procedura
concorsuale — riservato agli Enti di Promozione Sportiva presenti nel territorio della Regione Marche, in
possesso dei requisiti di partecipazione elencati nell’avviso selettivo approvato in allegato al presente
provvedimento ~ finalizzato alla individuazione di proposte progettuali a sostegno e per la promozione di
attivitd fisica in soggetti adulti, over 65 ed anziani di cui al progetto regionale denominato “Sport senza
Ew”;

2) di dare atto che i rapporti contrattuali che verranno eventualmente ad instaurarsi tra I’ASUR Marche e gli
Enti di Promozione Sportiva individuati in esito a regolare ¢ favorevole esperimento della procedura in
parola, avra durata di mesi 12 (con eventuale opzione non tacita — a discrezione della ASUR Marche — di
continuita del rapporto contrattuale per una sola e successiva annualitd, quindi fino ad un massimo di mesi
24), decorrenti dalla data di stipula delle successive convenzioni;

3) di approvare, contestualmente al presente atio di indizione, quale sua parte integrante e sostanziale Ia
sotto-elencata documentazione:

- avviso pubblico finalizzato alla presentazione di proposte progettuali — allegato 1;

4) di nominare — ai sensi della Legge n. 241/1990 - il dott. Giovanni STROPPA Responsabile Unico del
Procedimento delegandolo, nel contesto della presente determina, alla sottoscrizione del citato avviso;
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5) di dare mandato al Responsabile Unico del Procedimento - nel contesto della presente determina, nel
rispetto dei principi di imparzialitd, trasparenza e pubblicita di procedere alla pubblicazione del menzionato
avviso:

- sull*albo pretorio informatico della ASUR Marche;

- sul portale “Amministrazione Trasparente” del sito internet della ASUR Marche;
- sul Bollettino Ufficiale della Regione Marche;

6) di dare atto che gli oneri di spesa di cui alla presente determina — in ragione della tipologia delle prestazioni
richieste agli Enti di Promozione Sportiva della Regione Marche e delle ulteriori specifiche rappresentate in
istruttoria - a suo tempo individuati con Delibera della Giunta Regionale Marche n. 1118 del 2.10.2017, ed
approvati con provvedimento del Direttore Generale della ASUR Marche n. 1 dello 08.01.2018,
ammontano ad € 204.000,00 / anno;

7} di demandare ad aliro autonomo provvedimento:

- Il’approvazione dei successivi schemi di convenzione disciplinanti le modalita attuative delle proposte
progettuali ritenute idonee;

- I'ulteriore approvazione della convenzione con la Scuola di Scienze Motorie della Universith degli
Studi di Urbino “Carlo Bo” finalizzata al monitoraggio ed alla valutazione sull’andamento dei
progetti (rif. determina n. I/ASURDG/2018 punto 6 del dispositivo);

8) di dare atto che il presente provvedimento non & assoggetiato, rispettivamente, alla disciplina di cui
all’articolo 69 della Legge Regionale n. 11/2001 e sue successive modifiche ed integrazioni in tema di
autorizzazione alla spesa, né alla disciplina in tema di controllo da parte della Giunta Regionale della
Regione Marche, ai sensi dell’articolo 4 della Legge n. 412/1991 e dell’articolo 28 della Legge Regionale
n. 26/1996 e sue successive modifiche ed integrazioni;

9) ditrasmettere il presente provvedimento, per ogni ulteriore adempimento di competenza, rispettivamente:
- al Collegio Sindacale, a norma dell’articolo 17 della Legge Regionale n. 26/1996 e sue successive

modifiche ed integrazioni;
- al Responsabile del Procedimento;

10) di dare atto, ai fini della repertoriazione nel sistema Attiweb Salute, che il presente provvedimento
rientra nei casi “altre tipologie”.

L’ISTRUTTORE

dotyRanieri fO_ I GRAZIANI

/gewl/[/ e /]
IL RESPONSABILE UNICO/del P

EDIMENTO
viinni § P
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Per i pareri infrascritti:

[ sottoscritti, considerato quanto rappresentato in istruttoria dal Responsabile Unico del Procedimento, richiamato —
in relazione alla compatibilith economica di cui al presente provvedimento - quanto a suo tempo dichiarato nella
determina n. | ASUR/DG/2018, prendono atto che la spesa derivante dal presente provvedimento rientra nel budget
assegnato dalla Regione Marche all’ASUR per gli anni 2018-2019.

IL DIRIGENTE
AREA QONTROLLMDI GESTIONE ASUR

Dott.ssalSonia PIER ILLI
T q:c:\/@/g

IL DIRIGENTE ff,
AREA CONTABILITA’, BILANCIO e FINANZA
Dott. Luigi RTINI

- ALLEGATI -

- AVVISO - allegato n. 1.
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