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La Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche 
in collaborazione con il Panathlon Club Macerata, 

il Comune di Recanati e Overtime Festival 

ORGANIZZA: 

SPORT E DISAGIO ADOLESCENZIALE 

Aggressività e la sua “non trasformazione” in Violenza! 

Giovedì 5 novembre 2026 ore 18.15 
Palazzo Comunale – Aula del Consiglio - Recanati 

 
Area Psicologia e Sociologia 

 
OBIETTIVO DEL CONVEGNO 

Che cos’è l’aggressività? È necessariamente un impulso distruttivo o può essere 
un’energia vitale e proattiva, che ci permette di vivere pienamente, metterci in gioco 
e fare squadra? Lo sport, in particolare gli sport di contatto e di combattimento, può 
rappresentare uno strumento essenziale per aiutare i giovani a riconoscere e 
comprendere questa energia. Grazie a regole e confini, l’aggressività può trovare nella 
competizione uno spazio di espressione e trasformazione, senza sfociare 
necessariamente nella violenza, ma diventando un’opportunità di collaborazione, 
unione e condivisione. 
 
DESTINATARI 

L’incontro è rivolto a tecnici, allenatori, laureati in scienze motorie, insegnanti, studenti, 
genitori. 
 
STRUTTURA DEL CONVEGNO 

Il convegno si articola in un incontro in presenza.  
 

PROGRAMMA 

Ore 18.00 Accredito 

Ore 18.10 Saluti Istituzionali 

Ore 18.20 Sport e disagio adolescenziale - Aggressività e la sua “non  
trasformazione” in Violenza! 

  Dott. Sammy Marcantognini – Sig. Roberto Cammarelle  

Ore 19.30 Termine dei lavori. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

RELATORI 

Dott. Sammy Marcantognini 
Docente di psicologia della Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche. 

Sig. Roberto Cammarelle 
Ex pugile della categoria dei pesi supermassimi, Medaglia d'Oro ai Giochi Olimpici di 
Pechino 2008, Campione del Mondo dilettanti nel 2007 e 2009. Attualmente è 
direttore tecnico del Gruppo Sportivo Fiamme Oro e team manager delle nazionali 
della Federazione Pugilistica Italiana. 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO 

Aula del Consiglio del Palazzo Comunale di Recanati.  
 
ISCRIZIONI 

Ingresso libero. 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE 

Iscrizione gratuita. 
 
CONTATTI 

Per informazioni contattare la Segreteria della Scuola Regionale dello Sport del CONI 
Marche alla mail scuolaregionalesportmarche@coni.it e/o al numero telefonico 0733 
283632. 
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