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g [eatro della Concordia
San Costanzo (PU)
ore 16.30

* (onferenza-stampa di presentazione “ColleMar-athon 2005”
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ore 17.30 La corsa
 Intrattenimento musicale - -
b il primo sport

"

per tutti gli sport

Sabato 23 Aprile
alazzetto dello Sport
Piagge (PU)

Massimiliano Ditroilo
Istituto di Ricerca sull’Attivita Motoria
Univ. degli Studi “Carlo Bo" di Urbino

ore 9.45  Saluti Autorita:

Marzia Tirso Bellucci VITALI
Sindaco Comune di Piagge

Moderatore

Terzo Censi
; SCUGLA
Presidente Com. Reg. CONI
: rommen e
Luigi Serresi 1 SPORT
—_—

Presidente Com.Reg. FIDAL

Annibale Montanari
Presidente Com. Organizzatore

Interventi

ore 10,15  Ida Nicolini, “l'avviamento alle corse di resistenza”

ore 10,45 Danilo Gambarara, “L'alimentazione del giovane praticante corsa”
ore 11.15  Laura Bortoli, “Aspetti psicologici negli sport di resistenza”

ore 11.50  Dibattito e conclusioni

ore 12.30  Buffet

* Interverranno studenti delle scuole superiori




