h 12.30-13.30

Moderatore: dott. Piero Benelli
Facolta di Scienze Motorie, Universita degli
Studi di Urbino “Carlo Bo”

Saluto autorita

Sindaco Comune di Pesaro
dott. Luca Ceriscioli

Preside Facolta Scienze Motorie di Urbino
prof. Vilberto Stocchi

Assessore Politiche Educative Comune di
Pesaro, prof.sa Maria Pia Gennari

Assessore provinciale allo Sport
dott. Renzo Savelli

Presidente della Scuola dello Sport delle
Marche, dott. Terzo Censi

Coordinatore educazione fisica CSA di Pesaro,
prof. Francesco Balducci

I PROGETTI

prof. Roberto Mancini,
dott. Massimiliano Ditroilo:
Il corpo in gioco: I’esperienza di Pesaro

prof. Marco Basilio:
L’esperienza della regione Piemonte e della
provincia di Vercelli

prof. Romeo Zurro:
Piu sport @ scuola: l’esperienza della
regione Veneto

Coffe break

I PROGETTI

prof. Rinaldo Carnevali, prof.sa Laura Ricci
| progetti AMSEM e SARA: l’esperienza di
Ravenna

prof. Serafino Rossini
L’ottica del qualcuno o del ciascuno?
l’esperienza di Prato

Dibattito e conclusioni

La partecipazione al convegno é gratuita.

Per ulteriori informazioni:
Assessorato alle Politiche Educative e allo Sport
Comune di Pesaro
Tel. 0721387268

Cooperativa Sociale Labirinto
Tel. 0721 456415
e-mail: segreteria@labirinto.coop

Facolta di Scienze Motorie
Istituto di Ricerca sull’Attivita Motoria
Tel. 0722 303413
e-mail: m.ditroilo@uniurb.it

Coni Pesaro - Urbino
Tel. 072135077
e-mail: pesaro@coni.it

Scuola regionale dello Sport delle Marche
Tel. 071 2868084
e-mail: marche@coni.it

in gioco

s
Comune di Pesaro

ASSESSORATO ALLE POLITICHE EDUCATIVE E ALLO SPORT

(Centro Attivita Motorie C.A.M.)

BCUGLA
R
1 SPORT

SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT delle MARCHE

In collaborazione con

FACOLTA’ DI SCIENZE MOTORIE
Universita’ degli Studi di Urbino “Carlo Bo”

Coni
PESARO

CSA PESARO-URBINO

labirinto cooperativa sociale

educazione motoria

ra scuola

e territorio

SABATO 16 APRILE 2005 - ore 8.30
PESARO, PALAZZO GRADARI

Via Rossini



Da quattro anni € in corso a Pesaro un progetto di ricerca
sull’educazione motoria nella scuola elementare che vede
collaborare vari soggetti istituzionali: oltre al Comune di Pesaro
che ha promosso e finanziato l'iniziativa sono presenti la Facolta
di Scienze Motorie che fornisce un supporto scientifico, la
cooperativa sociale Labirinto che cura la gestione tecnica, il Coni,
il C.S.A. e lAusl n. 1.

Contemporaneamente in altre realta regionali e nazionali si
svolgono numerose altre iniziative che hanno come minimo
comune denominatore il potenziamento dell’educazione motoria
nella scuola elementare.

Vorremmo conoscere pill da vicino alcune di queste esperienze,
per confrontarne le specificita e i punti in comune, esaminandone
le tipologie organizzative ed amministrative e le caratteristiche
didattico-metodologiche, con lo scopo di diffondere la
conoscenza dei modelli progettuali presentati e di migliorare
I’efficacia degli interventi.

Il convegno, aperto a tutti, si rivolge in particolare ad una
pluralita di soggetti che possono, a vario titolo, essere interessati
al tema dell’educazione motoria: dirigenti scolastici, insegnanti
elementari, insegnanti di educazione fisica, studenti di Scienze
Motorie, amministratori e dirigenti degli enti regionali, provinciali
e comunali, dirigenti Ausl, tecnici e dirigenti sportivi, pediatri e
medici sportivi, genitori.

E’ stato richiesto al CSA I’esonero dal servizio per gli insegnanti
elementari.

“11 Corpo

Dall’a. s. 2001 —"02 ha preso avvio “Il corpo in gioco”: progetto
di educazione motoria per la scuola elementare, realizzato
nell’ambito delle iniziative promosse dal Centro Comunale per
le Attivita Motorie.

Liniziativa & promossa e finanziata dall’Assessorato allo Sport
del Comune di Pesaro, che ha affidato al Gruppo di Ricerca
sull’Educazione Motoria ’elaborazione del progetto tecnico, la
cui gestione operativa é affidata alla Cooperativa sociale Labirinto.

L’Amministrazione Comunale, attraverso “Il corpo in gioco”, si
propone di favorire e qualificare la pratica dell’educazione
motoria, affiancando un insegnante di educazione fisica
all’insegnante di classe, di produrre una documentazione
dell’esperienza per stimolare un confronto in ambito scolastico
ed extrascolastico sul tema, di realizzare una ricerca sulle

capacita motorie dei bambini, per promuovere i valori culturali,
pedagogici e scientifici della motricita.

Il progetto ha suscitato notevole interesse anche a livello
istituzionale, coinvolgendo vari enti:

- La Facolta di Scienze Motorie dell’'Universita degli Studi di
Urbino “Carlo Bo” che fornisce un supporto tecnico-
scientifico, tramite il proprio Istituto di Ricerca.

- ILCSAdi Pesaro-Urbino, attraverso I'Ufficio Educazione Fisica
che cura anche i contatti con le scuole.

- Il Coni provinciale e la Scuola Regionale dello Sport che
danno la possibilita di inserire i dati rilevati nella banca dati
nazionale del progetto 0.C.M. (Osservatorio Capacita
Motorie) ed ofrono un supporto per la formazione degli
insegnanti e la supervisione del progetto.

- LaAusl n. 1di Pesaro, con una collaborazione per quanto
riguarda gli aspetti legati alla prevenzione di alcune patologie
dell’eta infantile.

Sono inoltre stati avviati contatti con la Fondazione Cassa di
Risparmio per una collaborazione per quanto riguarda la
realizzazione del Centro Comunale per le attivita motorie che
tuttora non ha una vera e propria sede.

Il progetto é rivolto quest’anno alle classi quarte e si concludera
al termine del prossimo anno scolastico, dopo aver seguito e

monitorato gli stessi alunni per cinque an
’evolversi delle varie capacita motorie.

anche per valutarne

Ogni anno hanno aderito al progetto tutte le 36 classi presenti
sul territorio comunale, per un totale di oltre 600 bamb
all’anno.

Ogni 15 — 20 giorni sono stati effettuati incontri
programmazione e verifica dell’attivita con gli insegnanti della
cooperativa, con la supervisione del gruppo di ricerca.

L’attivita di ricerca prevede |'effettuazione di vari test motori
per valutare le capacita motorie dei bambini in questa fas
d’eta.

Abbiamo svolto anche un lavoro supplementare di validazione
di alcune prove che pur essendo gia presenti nella letteratura
specifica non erano state ancora sufficentemente validate con
bambini di 6 ann

Per tale operazione ringraziamo il prof. Alberto Madella, della
Scuola dello Sport di Roma, per la preziosa collaborazione
offerta.

Il lavoro di ricerca prevede anche uno screening sugli aspet
antropometrici (peso, altezza, % di grasso corporeo, ...) e
posturali (asimmetrie della colonna, appoggio del piede, ...),
effettuato da terapisti e insegnanti specializzati, con la
supervisione del dott. Piero Benelli, membro del gruppo
Ricerca che coordina il progetto.

Ogni anno é prevista anche la distribuzione di un questionario
alle famiglie per raccogliere informazioni sulle abitudini di vita
dei bambini legate alla motricita (uso del tempo libero, pratica
sportiva, alimentazione, ...).

E’ stato proposto alle insegnanti di classe anche la realizzazione
di un “quaderno del corpo”, inteso come strumento elaborato
dal bambino stesso per documentare le attivita svolte, alcu
risultati ottenuti, i progressi realizzati.

Stiamo per iniziare il lavoro di informatizzazione dei dati e della

successiva elaborazione e analisi; Al termine di ogni anno

scolastico & stata realizzata anche una scheda per la

trati dal propr
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