MOTIVAZIONI ALLO SPORT

« PRIMARIE « SECONDARIE
- Gioco - motivaz. al successo
- Agonismo - motivaz. affiliativa

- motivaz. estetica

- motivaz. psico-
patologiche

IL GIOCO

* Quali sono i caratteri del gioco?

- attivita fine a sé stessa

- decisione autonoma di giocare (tempi, spazi, ..)
- scelta dei compagni di gioco

- scelta del contenuto del gioco

- definizione delle regole

- possibilita di variare regole e contenuti

- scelta del livello di impegno psico-fisiologico

- dimensione dell’'avventura, del piccolo rischio




Quali caratteristiche
presenta oggi lo sport rispetto al
gioco?

E lo sport € un fine 0 un mezzo?













Motivazioni estrinseche

Apprezzamenti sociali

Modelli culturali

Premi e ricompense

Ricerca dell’affiliazione

Sentimenti di inferiorita e rivincite sociali
Agonismo esasperato







