
  

 

 

 

 

LA FILOSOFIA DELLO SPORT PUO' AIUTARE L'ALLENATORE  
E L'EDUCATORE? 

Strumenti pratici e applicativi 

Giovedì 23 luglio 2026 ore 18.00 
Sala riunioni CONI Marche c/o Palaprometeo Estra L. Rossini, 

Strada Provinciale Cameranense snc – Ancona 

Area scienze motorie e sportive 

 
OBIETTIVO DEL CORSO 

La Filosofia dello Sport è uno strumento importante nella formazione sportiva. Come affermava 
Friedrich Nietzsche, “Chi ha un buon perché può sopportare ogni come”. Seguendo questo 
assunto, la filosofia aiuta anche a comprendere meglio la motivazione e le ragioni che spingono 
una persona ad allenarsi e a migliorare. 
Conoscere il pensiero dei filosofi antichi può essere utile per istruttori, allenatori e educatori, 
aiutandoli a riflettere sul proprio modo di insegnare e di allenare. In questo modo è possibile 
favorire il benessere e la crescita sportiva degli allievi. 
 
DESTINATARI 

L’incontro è rivolto a tecnici, dirigenti, allenatori, educatori ed insegnanti.  
 
STRUTTURA DEL CORSO 

Il corso si articola in 1 incontro in presenza. 
 
PROGRAMMA 

Ore 17.45  Accredito 

Ore 17.55  Saluti istituzionali e introduzione al convegno 

Ore 18.00  La Filosofia dello Sport può aiutare l'allenatore e l'educatore?  
        Dott. Marcantognini/Dott. Cacchiarelli 

Ore 20.00  Termine attività 
 
RELATORI  

Dott. Sammy Marcantognini 
Psicologo - Docente Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche 

Dott. Matteo Cacchiarelli 
Ex giocatore professionista di volley, attualmente head coach di Colombier Volley (Ligue A 
Svizzera), con un dottorato in filosofia ed etica dello sport. 
 
 

 



SEDE DI SVOLGIMENTO 

Sala riunioni CONI Marche c/o Palaprometeo Estra L. Rossini, Strada Provinciale Cameranense 
snc – Ancona. 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE 

Iscrizione gratuita. 
 

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni verranno accettate, in ordine cronologico, fino al raggiungimento di 70 
partecipanti. Esse dovranno essere effettuate on-line dal sito https://marche.coni.it/, nella 
sezione “Scuola Regionale dello Sport”, previa registrazione nell'area riservata seguendo le 
indicazioni riportate, entro il 20 luglio 2026. La conferma di avvenuta iscrizione sarà visualizzata 
automaticamente al termine della procedura. 

 
CONTATTI 

Per informazioni contattare la Segreteria della Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche 
alla mail scuolaregionalesportmarche@coni.it e/o al numero telefonico 0733 283632. 

 
 
 
 
 
 

 
A tutti i partecipanti che ne faranno richiesta alla mail scuolaregionalesportmarche@coni.it verrà 
rilasciato un attestato di partecipazione a cura della Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche. 
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