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La Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche
in collaborazione con il Comitato Italiano Paralimpico delle Marche
e la Fondazione Gabriele Cardinaletti Ets
ORGANIZZA:

Competenza ed esperienza...una sfida verso sport e inclusione

13-27 ottobre 2026

10-17-21 novembre 2026
Sala Spazio Giovani - Fondazione Gabriele Cardinaletti ETS
Viale dell'Industria, 5 — Jesi (AN)

Sala riunioni CONI Marche c/o Palaprometeo Estra L. Rossini,
Strada Provinciale Cameranense snc - Ancona

Scienze Motorie e Sportive

OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso di aggiornamento prende spunto dalle attivita “Marche Sport e Societa”,
realizzate negli ultimi anni dal CONI Marche, CIP Marche e Fondazione Gabriele
Cardinaletti.

Ha la finalita, presentando una importante esperienza in atto presso la Libertas
Jesi Taekwondo, di fornire alcune conoscenze tecnico-metodologiche agli
operatori che accolgono o hanno intenzione di accogliere nelle attivita sportive i
soggetti con disabilita o in situazione di disagio di diverso tipo.

DESTINATARI

Il corso di aggiornamento e rivolto a tecnici sportivi che operano nelle societa
sportive.

STRUTTURA DEL CORSO

Il corso si sviluppera in una parte teorica (10 ore) e in una parte pratica (3 ore).

ISCRIZIONI

Le iscrizioni verranno accettate, in ordine cronologico, fino al raggiungimento di
20 partecipanti. Esse dovranno essere effettuate on-line dal sito
https://marche.coni.it/, nella sezione “Scuola Regionale dello Sport”, previa
registrazione nell'area riservata seguendo le indicazioni riportate, entro I'8
ottobre 2026. La conferma di avvenuta iscrizione sara Vvisualizzata
automaticamente al termine della procedura.



https://marche.coni.it/

Nel caso le iscrizioni superino il numero di 20, si terra conto dei seguenti criteri:

- Il coinvolgimento del maggior numero possibile di discipline sportive diverse
- L'ordine diinvio dell'iscrizione.

| partecipanti alla parte teorica potranno, a domanda, partecipare alla parte
pratica, per un numero massimo di 10 tecnici/docenti; nel caso le richieste
eccedano tale numero, si terra conto degli stessi criteri di cui sopra.

PROGRAMMA LEZIONE TEORICA - 13 ottobre 2026

Fondazione Gabriele Cardinaletti ETS - Sala Spazio Giovani
Viale dell'Industria, 5 - Jesi (AN)

Ore18.15  Accredito partecipanti
Ore18.25 Saluti Istituzionali

Ore 1830 L'importanza di una equipe multidisciplinare
Dott. Daniele Zannini - Dott. Vincenzo Grasso

Ore 20.30 Termine dei lavori.

PROGRAMMA LEZIONE TEORICA - 27 ottobre 2026

Fondazione Gabriele Cardinaletti ETS - Sala Spazio Giovani
Viale dell'Industria, 5 - Jesi (AN)

Ore 1815  Accredito partecipanti

Ore18.30 Ruolo e formazione dell'allenatore nella disabilita intellettiva
Dott. Daniele Zannini - Dott. Vincenzo Grasso

Ore 20.30 Termine dei lavori.

PROGRAMMA LEZIONE TEORICA IN CAMPO -10 novembre 2026

Fondazione Gabriele Cardinaletti ETS - Sala Spazio Giovani
Viale dell'Industria, 5 - Jesi (AN)

Ore 1815  Accredito partecipanti

Ore 1830 Teoria in campo
Dott. Daniele Zannini - Dott. Vincenzo Grasso

Ore 20.30 Termine dei lavori.

PROGRAMMA LEZIONE TEORICA - 17 novembre 2026

Sala riunioni CONI Marche c/o Palaprometeo Estra L. Rossini, Strada Provinciale
Cameranense snc - Ancona

Ore 1815  Accredito partecipanti

Ore 1830 Allenare l'inclusione: strategie didattiche per lo sport di domani
Dott.ssa Giorgia Sordoni

Ore 20.30 Termine dei lavori.

PROGRAMMA LEZIONE TEORICA - 21 novembre 2026

Sala riunioni CONI Marche c/o Palaprometeo Estra L. Rossini, Strada Provinciale
Cameranense snc - Ancona

Ore 14.45 Accredito partecipanti

Ore15.00 Competenze sul campo e barriere abbattute: progettare lo sport per
tutti oltre la prestazione
Dott.ssa Vanessa Cicchi

Ore17.00 Termine dei lavori.



PROGRAMMA N. 3 ALLENAMENTI PRATICI IN CAMPO

(durata di ogni singola allenamento 1 ora) - da comunicare direttamente ai diretti
interessati

Allenamenti di gruppi con soggetti disabili
Dott. Daniele Zannini - Dott. Vincenzo Grasso

RELATORI

Dott. Daniele Zannini

Laurea Educazione Professionale (L/SNT2) presso I'Universita Politecnica delle
Marche e Management dei servizi educativi e Formazione continua presso
I'Universita di Padova, allenatore della disciplina marziale del Taekwondo,
fondatore e attuale Presidente della Cooperativa Sociale I'Arco che si occupa di
attuare interventi educativi-psicologici e sportivi per minori con problematiche
neuropsichiatriche.

Dott. Vincenzo Grasso

Laurea in Scienze Psicobiologiche e Psicologia Cognitiva Applicata all'Universita
di Padova, iscritto all’Albo degli Psicologi delle Marche, formazione presso
I'associazione Heta di Ancona, fondatore della Cooperativa Sociale L'Arco, lavora
come educatore in un centro diurno per disabili.

Dott.ssa Vanessa Cicchi

Docente Nazionale di | livello FINP (Federazione Italiana Nuoto Paralimpico),
Delegato Regione Marche FINP e Referente tecnico Marche FISDIR, Responsabile
Avviamento CIP MARCHE.

Dott.ssa Giorgia Sordoni

Pedagogista, Laurea in Scienze Motorie, Presidente della Cooperativa Sociale
Centro Papa Giovanni XXIIl e Vicepresidente nazionale di Fede solidarieta
Confcooperative, membro dell'Osservatorio nazionale sulla condizione delle
persone con disabilita.

QUOTA DI ISCRIZIONE

Iscrizione gratuita e NON rilascia crediti formativi.

CONTATTI

Per informazioni contattare la Segreteria della Scuola Regionale dello Sport CONI
Marche alla mail scuolaregionalesportmarche@coni.it e/o al numero telefonico
0733 283632 oppure contattare la dott.ssa Michelangela lonna della Fondazione
Cardinaletti al numero telefonico 334 8449552,

QR

UNIVERSITA CO N I
DEGLI STUDI

COMITATO
DI URBINO REGIONALE
CARLO BO MARCHE

T

Comune di
Ancona



mailto:scuolaregionalesportmarche@coni.it

