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La Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche
in collaborazione con il Comune di Urbino
ORGANIZZA:

LO SPORT COME SCUOLA DI VALORI
25 novembre 2026

Palazzetto dello Sport Alberto Carneroli - Via dell’Annunziata - Urbino

Area Scienze Motorie e Sportive

OBIETTIVO DEL CORSO

Lo sport rappresenta uno dei piu importanti strumenti di educazione e di formazione per i
ragazzi e le ragazze. In questo percorso assumono un ruolo fondamentale dirigenti,
allenatori e genitori, chiamati ad accompagnare i giovani non solo nella crescita sportiva,
ma anche in quella personale e relazionale.

Per questo motivo, ad Urbino & organizzato un incontro rivolto ad atleti, genitori e tecnici.
Con i ragazzi si affronteranno temi come la conoscenza e la gestione delle emozioni,
dell’aggressivita e della rabbia, oltre alla capacita di riconoscere e interpretare in modo
positivo i ruoli di leader e di gregario all'interno del gruppo. Gli allenatori saranno coinvolti
in un confronto sulle buone pratiche educative e sugli approcci didattici piu adeguati alle
diverse fasce d'eta.

Con i genitori, invece, si approfondira il loro importante ruolo educativo e preventivo,
indispensabile per sostenere i giovani e favorire un’esperienza sportiva sana, equilibrata e
inclusiva.

DESTINATARI

L'incontro e rivolto ad atleti, tecnici, allenatori, educatori e genitori delle societa sportive del
Comune di Urbino.

PROGRAMMA

Ore 17.30 Accredito

Ore 17.40 Saluti istituzionali

Ore 17.45 Incontro con le squadre under 14/15/16/17 dell'Urbino Calcio
Ore 19.00 Termine dei lavori

Ore 19.30 Incontro con tecnici di tutte le societa sportive di Urbino
Ore 20.45 Termine dei lavori

Ore 21.00 Incontro con genitori, dirigenti e atleti/e



RELATORE

Dott. Sammy Marcantognini

Psicologo - Docente Scuola Regionale dello Sport del CONI Marche.
SEDE DI SVOLGIMENTO

Palazzetto dello Sport Alberto Carneroli Via dellAnnunziata — Urbino.

CONTATTI

Per informazioni contattare la Segreteria della Scuola Regionale dello Sport del CONI
Marche alla mail scuolaregionalesportmarche@coniit e/o al numero telefonico 0733
283632.
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